1. SKUPINOVA EDUKACE RODICU

Formou pfednasky v délce 90 minut

0BSAH:

Pravni informace tykajici se typl péce, vyzivného, fizeni o Upravé poméru ditéte u soudu,
oblast prav a potfeb ditéte, otazku vytvareni vztahu rodi¢e s ditétem rGzného véku,
rozvod/rozchod rodi¢l pohledem ditéte a jak mu v tom pomoci, zaméfuje se na rodiCovské
kompetence, komunikaci a spolupraci rodic¢ v zajmu ditéte.

(iL:
Sjednoceny informacni zaklad rodicli, na kterém oba rodice mohou stavét feSeni
rozvodové/rozchodové situace v zajmu ditéte.

Skupinova edukace rodicl je poskytovana nezavazné; pokud nasledné maji rodi¢e zajem
o pomoc jejich konkrétni rodiné, je jim nabidnut termin pro Gvodni planovaci schlzku
s cilem vyjednani spoluprace, stanoveni konkrétniho cile a naplanovani jejiho obsahu
véetné terminl (individualni jednani, mediace, pfipadné asistované kontakty).

). POMOC JEDNOTLIVYM RODINAM

Formou souboru interakci po dobu zpravidla 3 mésicu:

INDIVIDUALNT JEDNANT'S CLENY RODINY
FORMA:

Individualni schlzky jednotlivych €lent rodiny s odbornym pracovnikem v délce
50 minut, moznost i opakované po dobu trvani sluzby.

0BSAH:

Zjisténi potfeb, postojll a zakladnich predstav feSeni situace obou rodicu a ditéte/déti.
Dal$i edukace rodi¢l v oblasti zajmu a potfeb ditéte. Prace s postoji, emocemi,
schopnostmi nahlédnuti krizové situace z pohledu ostatnich ¢élenl rodiny.

(iL:
Zmapovani situace rodiny, potfeb a postoju a pfiprava rodi€u na hledani feSeni v ramci
mediace.

MEDIACNT SETKANT RODIC
FORMA:

Jednani obou rodi¢u zpravidla s dvojici mediator v délce az 180 minut, v ramci sluzby
jsou tfi mediace zdarma.

(BSAH:

Vytvoreni prostoru pro dohodu rodiéd o vhodném usporadani péce o dité, nastaveni
pravidel této péce, komunikace mezi rodi¢i a dalSi souvisejici oblasti, ve kterych se
rodi¢im nedafi dosahnout dohody.

(L.

Presunuti pozornosti od postoji rodi¢li na potfeby a zajmy ditéte se zaméfenim na
budouci uspofadani, vytvareni funk&nich dohod mezi rodici, a to i dohod &astecnych i
prozatimnich.

ASTSTOVANE KONTAKTY
FORMA:

Setkani ditéte s rodiem, kde byl pferusen ¢&i jinak naruSen vzajemny kontakt, a to za
podpory odborného pracovnika v neutralnim prostredi Centra Protéz v délce 60 minut,
i opakované po dobu trvani sluzby (zpravidla 3 mésice).

0BSAH:

Podpora navazani zpfetrhanych a zlepsovani naruSenych vazeb ditéte na jednoho
z rodi¢u Ci prarodic¢u. Minimalizace vytvoreni syndromu zavrzeného rodice.

(L.
Zdravé kontakty a vazby mezi obéma rodi¢i a ditétem, které budou funkéni i mimo
prostfedi Centra Protéz.



